et si votre sante devenait

P (., une priorité ?

Mercredi 14 octobre 2026
3 SARREGUEMINES
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De 10h a 12h et de 14h 3 17h30
a la Médiathéque de Sarreguemines

Sur rendez-vous
de 9ha 18h

Des stands Des ateliers -
d’information pratiques Cansultatnon gynécologique
Nutriscore et lecture des étiquettes 4 déplstage parune
: iscore ’ 3 s
Deénombreux professnonqels crochet (matériel fournipas de débutant) sage-femme /) E y
pr Sents pOUI’ vous l'enselgner sop"‘rehgle* auto palpatmn Tous 'es renseygnements : .
socio esthétique, activité physique en flashant le QR'cade:
adaptée* ...
* sur inscription au 03 87 28 54 77
‘J ou & vie-familiale@mairie-sarreguemines.fr

Conferenee au Casmo des Faienceries de Sarreguemines 31830 (CEESETERINE

Les effets de I’emnronnement sur le eancer du sein par le Prcfesseur Caro!e Mathelin
Cheffe du service de chirurgie de Finstitut de Cancérologre de Strasbourg (ICANS)
Témoignages et présentation d’associations
Echanges avec le public

Moment de convivialité

' Encasdebesom. .. / i
la Médlathéqerccu erfants - 4

de10h &12h etde 1ah216H1
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Organisé par:

L Contrat Communauté / : i
y LOocal ' d'’Agglomération A s
$Y¥ cesanté ‘ ~ Sarreguemines 4 / y

SARREGUEMINES CONFLUENCES Confluences sarreguemines




